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な
ご
み

誰
だれ

で も 一
いち

度
ど

は 他
た

人
にん

か ら の 何
なに

気
げ

な い 一
ひと

言
こと

に 、 腹
はら

が 立
た

っ た

り 、 傷
きず

つ い た り し た 経
けい

験
けん

が あ る は ず で す 。

時
じ

間
かん

が 経
た

っ て も 思
おも

い 出
だ

す だ け で イ ラ イ ラ し て し ま う こ と も

あ り ま す 。 私
わたし

た ち は 、 日
にち

常
じよう

の 言
こと

葉
ば

や 行
こう

動
どう

の 中
なか

で 、 気
き

付
づ

か な い 内
うち

に 他
た

人
にん

を 傷
きず

つ け て い る こ と が あ り ま す 。

言
こと

葉
ば

は 心
こころ

に 多
た

大
だい

な 影
えい

響
きよう

を 及
およ

ぼ し ま す 。

特
とく

に 子
こ

ど も は 言
こと

葉
ば

に よ る 影
えい

響
きよう

を 受
う

け や す い と 言
い

え ま

す 。

で は 、 子
こ

ど も は ど ん な 言
こと

葉
ば

に 傷
きず

つ き 、 ど ん な 言
こと

葉
ば

に

勇
ゆう

気
き

づ け ら れ る の で し ょ う か ？ 大
お

人
とな

が 励
はげ

ま し 、 勇
ゆう

気
き

づ

け る つ も り で 、 良
よ

か れ と 思
おも

っ て

子
こ

ど も に 愛
あい

情
じよう

を 持
も

っ て い て も 、 日
ひ

々
び

の 多
た

忙
ぼう

、 精
せい

神
しん

的
てき

な ゆ と り の 無
な

さ 、 体
たい

調
ちよう

不
ふ

良
りよう

、 子
こ

ど も へ の 先
せん

入
にゆう

観
かん

に よ っ て 傷
きず

つ け る 言
こと

葉
ば

を 発
はつ

し て し ま う こ と が

あ り ま す 。 そ ん な こ と が 度
たび

重
かさ

な る と 、 子
こ

ど も は 心
こころ

を 閉
と

ざ し 、 今
こん

後
ご

の 人
じん

格
かく

形
けい

成
せい

に 悪
あく

影
えい

響
きよう

を 与
あた

え て し ま う こ と に も な り か ね ま せ ん 。

大
だい

好
す

き だ よ

あ り が と う

や っ た ね

楽
たの

し も う

い い 経
けい

験
けん

し た ね

親
おや

・ 大
お

人
とな

に 言
い

わ れ て

う れ し か っ た 言
こと

葉
ば

発
はつ

し た 言
こと

葉
ば

で も 「 き つ い 言
こと

葉
ば

」 や

「 強
つよ

い 言
こと

葉
ば

」 だ と 、 子
こ

ど も は 傷
きず

つ

き 、 自
じ

分
ぶん

の 人
じん

格
かく

や 存
そん

在
ざい

、 可
か

能
のう

性
せい

を

否
ひ

定
てい

さ れ た と 受
う

け 取
と

り 、 「 理
り

解
かい

さ

れ て い な い 」 「 自
じ

分
ぶん

な ん て い な い

方
かた

が 良
よ

い 」 と 思
おも

い 込
こ

ん で し ま う こ と も あ り ま す 。 性
せい

格
かく

や 、 家
か

族
ぞく

関
かん

係
けい

、 家
か

庭
てい

環
かん

境
きよう

、 置
お

か れ る 状
じよう

況
きよう

、 感
かん

受
じゆ

性
せい

の 違
ちが

い に よ っ て 同
おな

じ 言
こと

葉
ば

で も 受
う

け 止
と

め 方
かた

が 異
こと

な り 、 心
こころ

の 痛
いた

み 、 受
う

け る 傷
きず

の 大
おお

き さ は 違
ちが

い ま す 。

子
こ

ど も た ち に と っ て 、 大
お

人
とな

の 発
はつ

す る 一
ひと

言
こと

が 、 そ の 後
ご

の 人
じん

生
せい

の 支
ささ

え と な る こ と も あ れ ば 、 逆
ぎやく

に 心
こころ

に 一 生
いつしよう

残
のこ

る 傷
きず

を つ

け て し ま う こ と が あ り ま す 。

私
わたし

た ち 大
お

人
とな

は 、 話
はな

す 言
こと

葉
ば

に よ っ て 、 子
こ

ど も に 希
き

望
ぼう

と 勇
ゆう

気
き

を 持
も

た せ 、 や る 気
き

を 起
お

こ さ せ る こ と が 出
で

来
き

ま す 。

自
じ

分
ぶん

が 発
はつ

す る 言
こと

葉
ば

の ひ と つ ひ と つ が 、 大
おお

き な 影
えい

響
きよう

を 与
あた

え て い る と い う こ と を も う 一
いち

度
ど

見
み

つ め 直
なお

し 、 子
こ

ど も の 健
すこ

や か な 成
せい

長
ちよう

を 支
ささ

え て い き ま し ょ う 。

ひ と こ と ひ と こ と



人
じ ん

権
け ん

擁
よ う

護
ご

委
い

員
い ん

が無
む

料
りよう

・秘
ひ

密
み つ

厳
げ ん

守
し ゆ

で相
そ う

談
だ ん

に応
お う

じま

す。悩
な や

みや不
ふ

安
あ ん

を抱
か か

える人
ひ と

々
び と

の相
そ う

談
だ ん

を受
う

け、その

問
も ん

題
だ い

の解
か い

決
け つ

や解
か い

消
しよう

を援
え ん

助
じ よ

します。

人
じ ん

権
け ん

にかかわるご相
そ う

談
だ ん

は、『特
と く

設
せ つ

人
じ ん

権
け ん

相
そ う

談
だ ん

所
し よ

』に

お越
こ

しください。
８月

がつ

の相
そ う

談
だ ん

日
び

月日 ・ ・ ・ ８ 月 ２ ７ 日 （ 金 ）

時 間 ・ ・ ・ 午 後 １ 時 ３ ０ 分 ～ ４ 時

場所 ・ ・ ・ 人 権 ふれあいセ ン タ ー

人
じ ん

権
け ん

啓
け い

発
は つ

課
か

（人
じ ん

権
け ん

ふれあいセンター内
な い

）

でも人
じ ん

権
け ん

に関
か か

わる相
そ う

談
だ ん

を随
ず い

時
じ

行
おこな

っていま

すので、お気
き

軽
が る

にご相
そ う

談
だ ん

ください。
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ひとりで悩
な や

まずご相
そ う

談
だ ん

ください。

コ ロナ禍
か

での熱
ねつ

中
ちゆう

症
しよう

対
たい

策
さく

、災
さい

害
がい

時
じ

の熱
ねつ

中
ちゆう

症
しよう

対
たい

策
さく

についてご確
かく

認
にん

お願
ねが

いします。

気
き

温
おん

が 一
いつ

気
き

に 上
あ

が る と 熱
ねつ

中
ちゆう

症
しよう

の 危
き

険
けん

も 増
ま

し ま

す 。 マ ス ク の 着
ちやく

用
よう

、 運
うん

動
どう

不
ぶ

足
そく

で 熱
ねつ

中
ちゆう

症
しよう

の リ ス ク

も高
たか

まっています。

気
き

温
おん

や湿
しつ

度
ど

が高
たか

い日
ひ

は、無
む

理
り

はせず体
たい

調
ちよう

の変
へん

化
か

に気
き

を付
つ

けましょう。

気
き

軽
がる

に立
た

ち寄
よ

れる、また、相
そう

談
だん

できる場
ば

所
しよ

を目
め

指
ざ

して取
と

り

組
く

みたいと思
おも

います。職
しよく

員
いん

一
いち

同
どう

皆
みな

さま方
がた

のご来
らい

館
かん

をお待
ま

ち

しています。

どうぞ、お気
き

軽
がる

にお声
こえ

がけく

ださい。

和
わ

束
づか

町
ちよう

人
じん

権
けん

ふれあいセンター 館
かん

長
ちよう

中
なか

尾
お

政
まさ

弘
ひろ

（人
じん

権
けん

啓
けい

発
はつ

課
か

長
ちよう

）

７月
がつ

の人
じん

事
じ

異
い

動
どう

で、職
しよく

員
いん

の体
たい

制
せい

が変
か

わりました。

京
きよう

都
と

府
ふ

では８月
がつ

を 「人
じん

権
けん

強
きよう

調
ちよう

月
げつ

間
かん

」 と定
さだ

めていま

す。

和
わ

束
づか

町
ちよう

でも、人
じん

権
けん

強
きよう

調
ちよう

月
げつ

間
かん

は和
わ

束
づか

町
ちよう

役
やく

場
ば

１階
かい

ロビ

ーで８月
がつ

２日
にち

～３１日
にち

まで「差
さ

別
べつ

のない社
しや

会
かい

の実
じつ

現
げん

に向
む

けて」をテーマに人
じん

権
けん

啓
けい

発
はつ

パネル展
てん

を行
おこな

って

います。

身
み

の回
まわ

りのふとした出
で

来
き

事
ごと

で、「あ、これも人
じん

権
けん

だっ

たのか」と気
き

づくきっかけとなる場
ば

面
めん

がイラストでまと

められています。

少
すこ

しでも多
おお

くの方
かた

々
がた

に、人
じん

権
けん

問
もん

題
だい

に対
たい

する理
り

解
かい

を深
ふか

めても

らい、差
さ

別
べつ

のない社
しや

会
かい

になる

よう、これからもさまざまな

啓
けい

発
はつ

活
かつ

動
どう

を行
おこな

っていきたいと

思
おも

います。

が つ き ょ う と ふ じ ん け ん き ょ う ち ょ う げ っ か ん


