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２月の予定　　子育て支援センター

主な内容
・子育て支援センター
・エンジェル広場
・くらしのカレンダー　ほか

    ２月　２日(月)　　園庭開放
　　　　　４日(水)　　すくすく広場
　　　　　７日(土)　　園庭開放
　　　　１０日(火)　　すくすく広場
        １２日(木)　　園庭開放
　　　　１４日(土)　　園庭開放
　　　　１８日(水)　　すくすく広場
　　　　１９日(木)　　園庭開放
　　　　２１日(土)　　園庭開放
　　　　２５日(水)　　すくすく広場
　　　　２７日(金)　　園庭開放
　　　　２８日(土)　　園庭開放

 　時間　　午前１０時から
　　 　　　　(一時保育は午前８時３０分～午後４時３０分)
 　場所　　和束保育園
 　問合せ先　子育て支援センター(和束保育園内)
　　　　　　　　　              　　  　　　　℡　７８－２１５６
　 　　☆その他　　各自必要なものはお持ちください。

エンジェル広場

　生後０ヶ月～就園までのお子さんと保護者を対
象に実施している広場です。お子さんのことや育
児のことなどについてお話ししませんか。ベビー
マッサージやクラフト作りもしています。
　ぜひ一度遊びに来てください。

日時　２月６日（金）  午前１０時～お昼１２時
場所　社会福祉センター  相談室・老人室
講師  あかい とみこ さん

問合せ先　福祉課健康係
                  ℡　７８－３００１
 ☆★時間内であればいつでも
                             のぞきに来てください★☆

(レクリエーション・コーディネーター)

　　　日　時：３月２日（月）　午後１時１５分～午後３時３０分

　　　場　所：社会福祉センター　相談室・老人室

　　　対象者：平成２６年４月１日～平成２７年３月３１日の間に、
　　　　　　　満４０歳・４５歳・５０歳・５５歳・６０歳・６５歳・７０歳になる女性
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　５０人(先着順)
　　　　　　　　※上記の節目年齢の人が対象となります。

　　　費　用：無料

　　　内　容：身体計測・問診・骨量測定・結果説明・試食・食事の話

　　　申込み：福祉課健康係　 ℡ ７８－３００１
　　　　　　　２月２日(月)～２０日(金)までにお申し込みください。

　　　　　　　※かかとで測定しますので、素足になれる服装でお越しください。

骨粗しょう症健診 のご案内
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　　申告の際、要介護認定を受けている人で次の
　要件に該当する場合は、町が発行する「主治医
　意見書の内容確認した書類」をおむつ代の医療
　費控除の添付書類として使用することができます。
　　対　象
　☆おむつ代について医療費控除を受けるのが２年
　　　目以降である人
　☆当該年又はその前年（現に受けている要介護認
　　　定の有効期間が13ヶ月以上であり、当該年に
　　　主治医意見書が発行されていない場合に限る)
　　　に作成された主治医意見書で次の内容がすべ
　　　て確認できた場合
　　　　＊主治医意見書の「障害高齢者の日常
　　　　　　生活自立度」＝Ｂ１、Ｂ２、Ｃ１、Ｃ２
　　　　＊主治医意見書の「尿失禁の発生可能」
　　　　　　＝あり
　（従来どおり医師が発行する「おむつ使用証明書」
　 でもおむつ代の医療費控除の手続きができます。）

おむつ代の

医療費控除

　和束町では、要介護認定結果が要介護１以上に
認定された人に「障害者控除対象者認定書」を発
行しています。
　申告をするときにこの認定書を添付すると、本人
または扶養者が障害者控除または特別障害者控
除を受けることができます。
　対　象
☆年齢６５歳以上で要介護認定結果が要介護
　　１以上と認定されていて、介護認定情報から
　　「寝たきり」・「準寝たきり」あるいは「重度の
　　認知症」・「中度の認知症」の状態が確認で
　　きる人
　＊身体障害者手帳を持っている人は、「障害者
　　控除対象者認定書」を発行いたしませんので
　　ご了承ください。

障害者控除

要介護認定をもとに
所得税や町・府民税の控除を受けられます

それぞれの申請方法は・・・
☆役場福祉課介護保険係に申請書がありますので、必要事項を記入して提出してください。
（印かんは不要です。）
問合せ　　福祉課介護保険係　℡７８－３００１（内線２５３）

受付時間　午前８時３０分
　　　　　　　     　～お昼１２時３０分
診療時間　午前９時００分～
場　　所　相楽会館内
　　　　　  (京都府山城南保健所となり)
◆２月と３月の診療科目
　２月　１日(日)　内科
　２月　８日(日)　小児科
　２月１１日(祝)　内科・小児科
　２月１５日(日)　内科・小児科
　２月２２日(日)　内科･小児科
　３月　１日(日)　内科
　３月　８日(日)　内科
　３月１５日(日)　内科・小児科
　３月２１日(祝)　内科・小児科
　３月２２日(日)　内科・小児科
　３月２９日(日)　内科
◆症状によっては診療できない場合や、
　二次救急病院(山城総合医療センター)
　を紹介する場合もあります。

相楽休日診療所直通番号
　℡　７３－９９８８

相楽休日応急診療所診療体制 　みんなで楽しくお料理しませんか。
　お子さんの食事も大人のものから取り分けながら作りますので
　ぜひ、お子さんと一緒にご参加ください。
　■日時　３月１３日（金）　受付：午前９時３０分
　　　　　　　　　　　　　　　　 調理実習：午前１０時～
　■場所　社会福祉センター　老人室・実習室
　■対象者　生後２ヶ月から小学校入学前までの子どもの保護者
　　　　　　　　先着　１０人
　■内容　①調理実習
　　　　　　　　メニュー　豆乳シチューなど
　　　　　　 ②試食
　■持ち物　調理実習材料費３００円・エプロン・三角巾・手ふきタ
オ
　　　　　　　ル・フキン・お子様の替えオムツ・水筒（名前の記入を
お
　　　　　　　願いします）
　■申込み　福祉課健康係　℡７８－３００１
　　　　　　　　※材料等準備が必要ですので３月５日（木）

子育てクッキング教室
離乳食や毎日の献立で悩んでおられませんか

「木津川を美しくする会」作品展示

　ふるさとの川「木津川」をみんなの手で守っていくための河
川環境美化啓発の一環として木津川を美しくする作品展に
応募された作品を下記の日程で展示しますのでご覧くださ
い。

◆日　時　２月９日（月）～２月２０日（金）
　　　　　　 午前８時３０分～午後５時１５分
◆場　所　役場　１階　住民ホール
◆問合せ　農村振興課
　　　　　　　℡　７８－３００１(内線233)
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　　和束町の主要道路である木津信楽線はカーブが多く、積雪時の自家
用車での通勤や通学の送迎は大変危険です。
　積雪時にはタイヤチェーンを装着し、安心で安全な路線バスを利用しま
しょう。
　また、積雪した道では渋滞も予想され、バスの発着時間が遅れること
がありますが、ご理解いただきご利用をお願いします。

正しいストーブの使い方していますか。

● 前シーズンストーブに使い残った灯油は外で完全燃焼させてから室内で使いましょう。
● 芯にカーボンがたまっていたら一度灯油を使い切ってカーボンを除去させてから使いましょう。
● カーテンのそばでストーブを使ってはいけません。
● 点火後は、炎の調整を行い、正常に燃焼していることを確認しましょう。
● 就寝時、外出時には、必ず完全に消火していることを確認しましょう。
● ストーブのまわりで洗濯物を乾かしてはいけません。
● ストーブのまわりで子どもを遊ばせないよう注意しましょう
● ストーブのまわりでヘヤースプレーや殺虫剤を使ってはいけません。
● 換気をまめに行い一酸化炭素中毒にならないように注意しましょう。
● カートリッジタンク式のものは、給油後、タンクのふたを確実に閉め、
    漏れのないことを確認しましょう。
●給油するときは、必ず火を消してから行いましょう。

　農林水産省では、広く国民の皆様から、食品の偽装表示や不審な食品表示に関する情
報などを受けるため、ホットラインを設置しています。

○近畿農政局　消費・安全部　表示・規格課
　Tel　075-414-9026　Fax　075-417-2149
○近畿農政局　消費・安全部　業務課
　Tel　075-414-9920　Fax　075-414-9910
○受付時間　8時30分～17時15分
　　　（ただし、12時～13時及び土・日曜日・祝日・年末年始を除く）
　近畿農政局のウェブサイト（メールフォーム）でも受付しています。
　http://www.maff.go.jp/kinki/syouhi/hyouzi/hyouzi110ban.html

＜ 食品の表示に疑問がある場合、不審な食品表示を見つけた場合は
近畿農政局消費・安全部までご連絡下さい。 ＞

　夕暮れ時、早めにヘッドライトを点灯し、交通事故防止に
努めましょう。歩行者の横断事故に注意しましょう。
　　　　　　　　★★和束町交通安全対策協議会★★

和束町小杉
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16 月 中 1 日

17 火 原山 2 月 中

18 水 白栖 3 火 東
別陽

19 木 木屋 4 水

20 金 門前 5 木 園
別所

21 土 6 金

22 日 7 土

23 月 8 日

24 火 9 月

25 水 10 火 杣田

26 木 11 水

27 金 12 木 釜塚

28 土 13 金 南
撰原

14 土 石寺

15 日 湯船

くらしのカレンダー

 2月  3月
行事案内 行事案内

すくすく広場(支援セ/10:00～)
骨粗しょう症健診（社セ/13:30～）
固定資産税　第4期　納期限
国民健康保険税　第9期　納期限

すくすく広場(支援セ/10:00～)
AED講習会（ふセ/15：00～）
ころばん塾【二次予防】(老福セ)

園庭開放日(支援セ/10:00～)
ころばん塾【一次予防】(老福セ)

ころばん塾【二次予防】(老福セ)

楽しくスリム運動教室
　　（社セ/13:30～）
ころばん塾【一次予防】(老福セ)

園庭開放日(支援セ/10:00～)
おもちゃ図書館
　(保育園/10:00～12:00)
工作教室（こども館/13:30～）

園庭開放日(支援セ/10:00～)
エンジェル広場（社セ/10:00～）

園庭開放日(支援セ/10:00～)
おもちゃ図書館
　(保育園/10:00～12:00)

第13回和束町人権フェスティバル
（ふセ・こども館/10:00～15:00）

乳児健診・乳児相談
　　　(社セ/13:15～)

園庭開放日(支援セ/10:00～)

すくすく広場(支援セ/10:00～)
ころばん塾【二次予防】(老福セ)

マザーズ＆キッズ(社セ/10:00～)
ころばん塾【一次予防】(老福セ)
共同浴場無料開放日

すくすく広場(支援セ/10:00～)
ころばん塾【二次予防】(老福セ)

園庭開放日(支援セ/10:00～)
人権相談（ふセ/13:30～16:00）

交通事故無料相談
　(木津総合庁舎/9:00～)
マザーズ＆キッズ(社セ/10:00～)
ころばん塾【一次予防】(老福セ)

園庭開放日(支援セ/10:00～)
おもちゃ図書館
　(保育園/10:00～12:00)

園庭開放日(支援セ/10:00～)
おもちゃ図書館
　(保育園/10:00～12:00)
映画鑑賞会（こども館/13:00～）

　開室時間
　午前　 　　９：３０～１２：００
　午後　 　１３：００～１６：３０
　昼休み　１２：００～１３：００

　体験交流センター図書室開室日
　貸出　水、金、土、日
　閲覧　木
　休室　月、火、祝日(土･日を除く)

(時間は24時間表示です)
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古紙回収略称
別陽・・・別所陽光台
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